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Ontvangst met koffie en registratie

Opening
Gerald van den Hoek - Diabetesverpleegkundige en Bestuurslid V&VN Diabeteszorg

Lessen uit 20 jaar onderzoek en verbeterprogramma’s in de transitiezorg
Wat hebben we geleerd en wat kan er aangepast worden in de transitie van kinderen naar de
volwassenzorg?
AnneLoes van Staa - Verpleegkundige

Lets talk about seks; Hoe maak je seks bespreekbaar in de spreekkamer
Cas de Heus

Koffiepauze

Ziektes van de nieuwe generatie: mentale gezondheid jongeren icm diabetes
Wat kunnen de struggles zijn van kinderen in de huidige tijd (naast Diabetes)?
Levi van Dam - Orthopedagoog en Wetenschapper 

Casuïstiek (hiervoor kan je nog een casus indienen (Info@excelcs.nl)

Lunch

Fit met Diabetes: de invloed van sport en supplementen op jongeren
Diederik Smit - Internist-Endocrinoloog Android Health Clinic

Jongeren en diabetes: vapen onder de loep
Lillian Goossen - Manager behandelzaken WeQuit

Theepauze

Van zorg naar overzorg: de psychologie achter diabetes‑monitoring 
bij kinderen 
Giesje Nefs - Psycholoog diabetes type 1

Do it yourself loopers: de do’s en don’ts voor hulpverleners
Bas Schouwenberg, internist en klinisch farmacoloog Radboud UMC

Een dagje “meeloopen”
Ervaringen met een loopsysteem, vanuit een ouderperspectief
Arthur Lutz, ouder

Afsluitend drankje & napraten

Inschrijven via
www.excelcs.nl/KDC26

Inschrijven via
www.excelcs.nl/KDC26

LOCATIE
De Werelt Lunteren

LOCATIE
De Werelt Lunteren


	Kinderdiabetes congres 2026
	DIABETES BIJ PUBERS:  DE UITDAGINGEN IN DE MODERNE WERELD VAN NU
	DINSDAG 16 JUNI 2026

	Kinderdiabetes congres 2026
	PROGRAMMA KINDERDIABETES 2026
	Ontvangst met koffie en registratie
	Koffiepauze
	Lunch
	Theepauze
	Afsluitend drankje & napraten
	Inschrijven via www.excelcs.nl/KDC26
	LOCATIE De Werelt Lunteren



