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verpleegkundigen
Congres

Veelzijdigheid in stomazorg

DONDERDAG 6 NOVEMBER 2025
JAARBEURS UTRECHT - SUPERNOVA



Voorwoord

Van harte welkom op het congres V&VN Stomaverpleegkundigen 2025! Wat fijn dat we vandaag
weer samen mogen treffen - dit keer in het hart van het land, de Jaarbeurs in Utrecht - om kennis
te delen, inspiratie op te doen en elkaar te ontmoeten.

Het thema van dit jaar, “Veelzijdigheid in stomazorg”, raakt de kern van ons vak. Stomazorg is zoveel
meéér dan het aanleren van techniek of het verzorgen van een stoma. Het vraagt om Kklinische
expertise, inlevingsvermogen, creativiteit en een brede blik op de mens achter de stoma. ledere
patiént is uniek, en elke situatie vraagt om maatwerk. Juist die veelzijdigheid maakt ons werk
uitdagend, boeiend en waardevol.

In de algemene ledenvergadering, willen wij, als bestuur jullie weer bijpraten over de mooie
activiteiten, ontwikkelingen en stappen die gemaakt zijn in onder andere het ontwikkelen van de
richtlijn, functioneringsgericht voorschrijven en andere zaken.

Verder staan we vandaag stil bij de vele gezichten van stomazorg. In de presentaties, workshops en
praktijkgerichte sessies verkennen we actuele thema’s, nieuwe inzichten en innovaties die ons
helpen om de zorg voor onze patiénten ndg beter te maken. Of je nu al jaren in het vak zit of net
begonnen bent: er is voor iedereen iets te halen én te brengen.

We sluiten dit jaar af met een voor ons op maat gemaakt theaterstuk.

We hopen dat dit congres niet alleen inhoudelijk verrijkend is, maar ook een moment biedt om stil
te staan bij de kracht van ons vak en de verbinding met elkaar.

Namens de projectgroep en het bestuur wensen we jullie een inspirerende, leerzame en vooral
veelzijdige dag toe!

Sandra Oosterlaar (voorzitter V&VN stomaverpleegkundigen)
Freeke Caers (voorzitter projectgroep Congres V&VN stomaverpleegkundigen)
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Programma

Donderdag 6 nhovember

REGISTRATIE EN STANDBEZOEK

ALV
Bestuur V&VN Stomaverpleegkundigen

OFFICIELE OPENING CONGRES

Freeke Caers & Casper van Koppenhagen

ZORGPAD IBD
Michelle van den Hondel, Verpleegkundig specialist i.o. ETZ Tilburg

KOFFIEPAUZE & STANDBEZOEK
WORKSHOPRONDE 1

e Stomazorg in de wijk - Maarten Boksebeld, Wijkverpleegkundige

« Pyoderma gangrenosum - Marion Bekker, Stomaverpleegkundige,

MST
Complexe stomazorg door complexe wondzorg - Mariet Veer-

Franke, Stomaverpleegkundige, MST

« Stomaprolaps - Saskia de Vries, Stomaverpleegkundige & Karin
van Schaik - Tiemens, MMC

« Bezoek aan de sponsorexpo



12.20 WISSEL VAN WORKSHOPS L
12.30 WORKSHOPRONDE 2

* Welke dranken adviseer je bij een high output ileostoma? -
Annemieke Plomp, Dietiste ZGV

* Hyperkeratose - Karin van Schaik - Tiemens, MMC

¢ Stomazorg bij kinderen - Manouk Backes, Radboud UMC

* Bezoek aan de sponsorexpo

13.00 LUNCHPAUZE & STANDBEZOEK

14.00 WORKSHOPRONDE 3

« Nieuw strategisch meerjarenplan tot 2030 - Jan Hobbelen,
Voorzitter stomavereniging

* Necrotisch stoma - Andries Rikkers en Rianne van der Vlist,
Stomaverpleegkundigen UMC Utrecht

* Bloedend stoma bij aplastische anemie - Janine Kole - Roeloffzen,
MST

* Bezoek aan de sponsorexpo

14.35 INNOVATIE OP HET GEBIED VAN BEHANDELING
NAADLEKKAGE: COLON VAC STENT
Wytze Lameris, Amsterdam UMC



14.55

15.30

16.00

16.30

17.15

18.00

OPTIMAAL FUNCTIONEEL HERSTEL NA DE
BEHANDELING AAN DARMKANKER

Jurriaan Tuinman & Saskia Debets, Amsterdam UMC

THEEPAUZE EN BEZOEK AAN SPONSOREXPO

“STOMAZORG IN FRANKRIIJK: COMMENT?”

Johanna van der Drift, Stomaverpleegkundige Parijs

SEKSUOLOGIE Bl1J STOMAPATIENTEN

Thea van der Waart, Huisarts, Seksuologe

HELDEN VAN DE ZORG

De Helden van de Zorg houden net als jij van zorgen voor hun patiénten! Ze
nemen je in deze speciaal voor het stomacongres samengestelde voorstelling
graag mee door de diepe dalen en grote hoogten van het dagelijks bestaan als
zorgverlener. Hun laatste voorstelling werd met enthousiasme onthaald door
bezoekers: "het was een avond met een lach en een traan", “prachtige liedjes en
hilarische sketches” en: "een must see!". Zak dus maar even lekker onderuit in je
congresstoel en maak je klaar voor een feest der herkenning!

Ludi Koning, MDL Arts MMC
Wendeline Alderlieste, Huisarts

AFSLUITING
BORRELEN MET HAP
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INITIATIEFNEMERS:

Het Stomaverpleegkundigen congres is een initiatief van V&VN
afdeling stomaverpleegkundigen.

ORGANISATIE, INFORMATIE & REGISTRATIE:

Excel Congresservice
T.013-544 0013

E. info@excelcs.nl
www.excelcs.nl/stoma25

REGISTRATIE-TARIEVEN:
Lid V&VN Stomaverpleegkundigen: € 100,-

Lid V&VN: € 135,-

Overigen: € 155,-

ACCR EDITATI E: Geaccrediteerd voor

Ceaccrediteerd met 5 punten door V&VN. 0
..,I .

CONGRES LOCATIE:

Het congres vindt plaats in Supernova,
Jaarbeurs Utrecht, Jaarbeursplein 6.




