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Introductiecursus
Arthroscopie

Tijdens deze scopie basis cursus leer je:

e Oriéntatie op het scherm, camera-handling, instrumenthandling

e Gecontroleerd werken

e Portals en techniek

* Diagnostiek en indicatiestelling
Behandelopties
Instructies klinisch onderzoek van de knie en schouder
Aanvullende diagnostiek
Hands on knieonderzoek, schouderonderzoek, rontgencasuistiek, en
arthroscopie oefeningen

Voor wie:
Deze cursus is voor AlOS (in vooropleiding) orthopedie, ANIOS orthopedie en
A(N)IOS Heelkunde, Physician Assistants.

Faculty

Marrit Hoekstra, course leader, orthopedisch chirurg, OLVG
Kim Opdam, orthopedisch chirurg, Flevoziekenhuis

Victor van de Graaf, orthopedisch chirurg, Bergman Clinics
Kiran Mahabier, orthopedisch chirurg, Bergman Clinics
Ashvin Boeddha, orthopedisch chirurg, Laurentius Ziekenhuis
Chantal Welsink, orthopedisch chirurg, Sint Maartenskliniek

Inschrijven en meer informatie
Ga naar https://excelcs.nl/event/nva-introductiecursus-arthroscopie-

2026/#inschrijven en schrijf je in.

Kosten: € 150,-
Aantal deelnemers: 24
Acceptatie van inschrijving: op volgorde van binnenkomst.



https://excelcs.nl/event/nva-introductiecursus-arthroscopie-2026/#over
https://excelcs.nl/event/nva-introductiecursus-arthroscopie-2026/#over

PROGRAMMA

Introductiecursus
Arthroscopie

5 juni 2026
09:00-17:00 uur

.00 Inschrijving en koffie

.15 Welkomstwoord en introductie

.30 Pre-test

.45 Klinisch onderzoek knie

.05 Indicaties voor knie arthroscopie
.25 Arthroscopie van de knie

.45 Pauze

.00 Rontgen diagnostiek knie

.20 Hands on sessie 1

Station 1: Arthroscopie van de knie
Station 2: Klinisch onderzoek knie
Station 3: Simendo Training

Lunch
Lichamelijk onderzoek van de schouder

Indicaties schouder arthroscopie

Arthroscopie van de schouder

Rontgen diagnostiek schouder

Hands on sessie 2

Station 1: Arthroscopie van de schouder
Station 2: Klinisch onderzoek schouder
Station 3: Simendo Training

Post-test /| Evaluatie / Prijsuitreiking

Borrel op locatie
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