
Vrijdag 5 juni 2026
Schrijf je in via excelcs.nl

info@excelcs.nl

TechMed Centre 
University of Twente

013 544 00 13

Introductiecursus
Arthroscopie 

5 juni 2026
09:00-17:00 uur

G e ne r i e ke
a r t h ro s c o p i s c he
b a s i s va a rd i g he d e n
o p b o u w e n  zo nd e r
g e w r i c h t s s p e c i f i e ke
c o m pl e x i t e i t .

mailto:info@excelcs.nl
tel:0031135440013


Introductiecursus
Arthroscopie 

Tijdens deze scopie basis cursus leer je:
Oriëntatie op het scherm, triangulatie, camera-handling, instrumenthandling
Gecontroleerd werken volgens basisworkflow
Instrumenten en audiovisuele hulpmiddelen
Portals en techniek
Diagnostiek en indicatiestelling 
Behandelopties
Instructies klinisch onderzoek van de knie en schouder
Aanvullende diagnostiek 
Hands on knieonderzoek, schouderonderzoek, stereotactisch oefenen,
röntgencasuïstiek, en sawbone artroscopie oefeningen

Na de cursus mag je:
Zelfstandig veilig oefenen in simulatieomgeving; in de kliniek gericht starten met
scope-handling onder supervisie.

Voor wie?
Deze cursus is voor AIOS (in vooropleiding) orthopedie, ANIOS orthopedie en AIOS
Heelkunde, Physician Assistants. Geen specifieke procedure-ervaring vereist;
basiskennis anatomie/steriel werken volstaat.

Faculty
Marrit Hoekstra, course leader, orthopedisch chirurg, OLVG
Kim Opdam, orthopedisch chirurg, Flevoziekenhuis
Victor van de Graaf, consultant orthopedische chirurgie
Kiran Mahabier, orthopedisch chirurg, Bergman Clinics
Just van der Linde, orthopedisch chirurg, Reinier Haga Orthopedisch centrum

Inschrijven en meer informatie
Ga naar https://excelcs.nl/event/nva-introductiecursus-arthroscopie-
2026/#inschrijven en schrijf je in. 
Kosten: € 150,-. Aantal deelnemers: 24. 
Acceptatie van inschrijving: op volgorde van binnenkomst.
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