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Snijzaalpracticum

dinsdag 17 maart 2026
Radboud UMC, Nijmegen

& essity

Speciaal voor fysi i wij een snij; i op 17 maart. Tijdens

deze interactieve avonden bestuderen we het menselijk lichaam en duiken we in de anatomie van
de bovenste en onderste extremiteiten, onder begeleiding van drs. David Tas, docent anatomie.
Dit doen we aan de hand van een inleidend college en verschillende practica in de snijzaal.

Meld je nu aan voor de sessie, een unieke kans om je kennis te verdiepen!

Wat kun je verwachten?

Onder leiding van drs. David Tas zullen we het menselijk lichaam bestuderen. Tijdens dit
practicum ga je dingen zien die je op een rontgenfoto of scan niet kan zien. Ook krijg je nég meer
inzicht in wat letsels allemaal met zich mee kunnen brengen.

Voorbereiding

Om aan dit practicum mee te kunnen doen, dien je jezelf voor te bereiden middels zelfstudie aan
de hand van een syllabus. In deze syllabus verwijzen we naar verdiepende literatuur en zijn een

aantal opdrachten opgenomen die vooraf uitgevoerd dienen te worden. Ook leggen we de regels
met betrekking tot de snijzaal uit. Zodra je aanmelding bevestigd is, zullen we de syllabus naar je
huisadres opsturen.

“Deze workshop is geaccrediteerd met
3 punten door Kwaliteitshuis Fysiotherapie”

Locatie

Radboud UMC, Geert Grooteplein Zuid 10, 6525 GA Nijmegen

Tijden

Dinsdag 17 maart: 18:00 — 21.30

Aanmelden

Per sessie zijn slechts 12 plaatsen beschikbaar. Wees er dus snel bij!
Via de onderstaande button of QR code kun je je eenvoudig inschrijven:

SCAN DE QR CODE OM JE AAN TE MELDEN!

Deelname aan de workshop bedraagt € 100,-. Dit bedrag dient voorafgaand aan de workshop te
zijn overgemaakt. Nadat wij het inschrijfformulier hebben ontvangen, ontvang je een bevestiging
van deelname, een factuur en het gespecificeerde programma.

Vragen

Voor inhoudelijke vragen over deze workshop kun je contact opnemen met info@excelcs.nl

Programma

»Thuisstudiemiddelssyllabus Essity (3-4 uur)

» Inleidend college - Anatomie bovenste & onderste extremiteit (60 min)
« Algemene principes anatomie

« Structurele opbouw extremiteiten (subcutis, fascia, compartimenten, etc.)
« Spieren en gewrichten

« Klinische verdieping: syndesmoseletsel, meniscusletsel- en ligamentaire
knieproblematiek

» Practicum 1 - Anatomie onderste extremi (35 min)
+ Syndesmoseletsel, meniscus- en knieproblematiek

» Pauze (20 min)

» Practicum2 - Verdiepingonderste+ bovenste extremiteit (35 min)
« Fascie, compartimenten, ligamenten

> Anatomische KAHOOT Quiz en gezamenlijke afsluiting (30 min)
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