
08.30 Ontvangst met koffie

09.00 Opening door Casper van Koppenhagen, dagvoorzitter

09.05 SEXUALITEIT

09.05
De risico’s van diabetes en zwangerschap
Prof.dr. Rebecca Painter, gynaecoloog Amsterdam UMC

09.45
Hoe maak je seksualiteit bespreekbaar en welke klachten kan je verwachten? 
Thea van der Waart, huisarts, huisarts-seksuoloog NVVS

10.30 KOFFIEPAUZE EN BEZOEK EXPOSITIE

11.00 DRUGS

11.00
Drugs en Alcohol: verslaving en detox
Franska de Rijk, verslavingsarts Novadic Kentron
Dirk van Stokkom, verpleegkundig specialist Novadic Kentron

11.40
De risico’s van drugs- en alcoholgebruik in combinatie met diabetes
Maro Sandel, SEH arts OLVG Amsterdam

12.20
Diabetes en festivals: een “hypercombinatie
Joffry van Grondelle, rapid responder Ambulance Amsterdam

13.00 LUNCH EN BEZOEK EXPOSITIE

Sex & drugs & Rock’n rollSex & drugs & Rock’n roll
NATIONAAL V&VN DIABETES CONGRES

18 APRIL 2024, NBC NIEUWEGEIN

HET PROGRAMMA

Inschrijven voor deelname via www.excelcs.nl/VenVNdiabetes
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Sex & drugs & Rock’n rollSex & drugs & Rock’n roll
NATIONAAL V&VN DIABETES CONGRES

18 APRIL 2024, NBC NIEUWEGEIN

VERVOLG PROGRAMMA

Anabole Steroiden 
en diabetes

Dr. Diederik Smit
internist, endocrinoloog 
Elisabeth Tweesteden ZH

Transgender en diabetes

Emmy Hoskam, 
huisarts / seksuoloog  

Hoe maak je seksualiteit
bespreekbaar en welke
klachten kan je verwachten?

Thea van der Waart &
Ida Smailbegovic
huisarts / seksuoloog

15.30 THEEPAUZE

16.00

16.30

17.00 Afsluiting 

17.15 GEZAMENLIJK DRANKJE EN NAPRATEN

LOCATIE: 
NBC NIEUWEGEIN | Blokhoeve 1 | 3438 LC Nieuwegein
https://nbccongrescentrum.nl/

14.30 PARALLELSESSIES / VERDIEPING

Nieuwe ontwikkelingen
Inge van Boxelaer, endocrinoloog AZ St-Lucas Gent / Diabetotech

Het beste halen uit (elk) leven met type 1 diabetes 
Cas de Heus & Wietske Wits, initiatiefnemers en oprichters van Diabetes+

   14.00    Interactieve Bijeenkomst: Bestuur-Leden Raadpleging

Plenaire zaal Zaal 1 Zaal 2


