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VOORWOORD

Welkom en goed dat je er bent!

Ik wil je van harte welkom heten op ons jaarlijkse congres!

Voor ons als bestuur is het jaar voorbij gevlogen met alle activiteiten, we kunnen ‘
niet wachten om in de ledenvergadering hier meer over te vertellen.

‘ Het is fijn om weer terug te zijn bij het NBC in Nieuwegein, nadat het bedrijf
getroffen werd door een brand. De projectgroep heeft een gevarieerd programma
in elkaar gezet met als thema dit jaar “van zorgpad tot rouwverwerking”

De onderwerpen nemen ons mee in alle facetten van de stomazorg. Ook zijn er
vandaag veel interessante workshops te volgen.

Ik wens jullie een leerzame dag, maar neem ook de tijd om met collega’s te
spreken, breid je netwerk uit of ga een gezellig gesprek aan met je vak collega’s.
Dit laatste hebben we nu misschien allemaal wel nodig door de onrust die het
Intergraal Zorg Akkoord veroorzaakt in met name de ziekenhuizen.

Sandra Oosterlaar 4
Voorzitter V&VN stomaverpleegkundige
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Wat je vraag of
behoefte ook is.

MediReva is een medisch speciaalzaak, die
hoogwaardige stomaverzorgingsmaterialen en
hulpmiddelen van alle merken levert. Bovendien
bieden we een zeer uitgebreide service op het gebied
van stomazorg in Nederland. Wij verlenen zorg zoals
we die zelf zouden willen krijgen: professioneel en
kundig, met een flinke portie persoonlijke aandacht.

Dit zijn onze zorggebieden:
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stoma  continentie wond medische darmsposlen
en retentie voeding

Benieuwd wat we voor jou kunnen betekenen?
Kijk dan op www.medireva.nl of bezoek onze stand.

MediRevais er voor je.

Stomazorg

Samen voor de
beste zorg

Zorg verlenen begint met aandacht. Aandacht voor

de stoma- of pouchdrager en de mens erachter.

De impact van aandacht is opmerkelijk. Het versnelt
herstel, vermindert klachten en maakt sterker. Aandacht
doet meer dan we denken. Daarom doen wij alles voor
meer aandacht in de zorg. En ondersteunen wij u en

uw patiént met een uitgebreid assortiment medische
hulpmiddelen en slimme zorgoplossingen.
medig.nl/zorgprofessional/stoma
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“Stomazorg, van zorgpad
tot rouwverwerking”

PROGRAMMA

\ 4

08.45 Ontvangst met koffie en registratie I

09.15 Opening van het congres
Nineke van de Beek, stomaverpleegkundige

09.20 Prehabilitatie versus geen rehabilitatie,
Dr. Gerrit Slooter, chirurg Maxima Medisch Centrum Eindhoven
09.50 Zorgpad IBD,
Michelle van den Hondel, Verpleegkundig specialist MDL i.o. ETZ Tilburg

10.20 Koffiepauze & bezoek stands

11.00 Algemene Ledenvergadering V&VN Stomaverpleegkundigen
11.45  Workshopsessies 4

De High Output stoma: De do’s en don’ts mbt voeding en medicatie

Hester Wierda, dietist Expertisecentrum Darmfalen Radboud UMC
Congreszaal - Event Hall 1

Double barrel wet colostomy een uitdaging?

Valerie de Bruin, Amsterdam UMC
Zaal 11

Transitie kinderchirurgie naar volwassen chirurgie ‘
Kim van der Maas, Stomaconsulent Radboud UMC

Mariétte van de Vorle, VS kinderchirurgie Amalia Kinderziekenhuis
Zaal 10

NBC Nieuwegein www.excelcs.nl/stoma
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Eén nieuwe kleur. Dezelfde pasvorm.

SenSura® Mio is nu verkrijgbaar in het zwart. Uitgerust met de
speciale BodyFit Technology™ die de kans op lekkage vermindert.

En meebeweegt met het lichaam van de stomadrager. Het toevoegen
van de zwarte kleur aan het SenSura® Mio assortiment geeft uw
patiénten de mogelijkheid om te kiezen zonder compromis.

Ontdek het zelf op
link.coloplastacademy.nl/black

SenSura’Mio in zwart.
Eén nieuwe kleur. Oneindig veel mogelijkheden.

PM-35183
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Congres V&VN
stomaverpleegkundigen

MIDDAG PROGRAMMA

12.45
13.45

14.15

15.00
15.45

16.15

17.00

NBC Nieuwegein www.excelcs.nl/stoma

Lunchpauze en bezoek stands ‘

Extralevatoire APR met reconstructietechnieken perineum

Hans de Wilt, chirurg, oncoloog
Radboud UMC Nijmegen

Rouwverwerking
Manu Keirse, psycholoog

Theepauze en bezoek stands

Heeft opereren met behulp van de robot gevolgen voor de kwaliteit

van leven voor de patiént?

Dr. Annemarie Lelieveld, uroloog

UMC Groningen 4

In de zorg met Rob: een herkenbare en inspirerende gastles
met een lach en een traan
Rob Heebink, verpleegkundige in de ouderenzorg

Afsluiting & napraten onder het genot van een hapje en een drankje.

.
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ﬁ convatec Eurolec

a Division of Convatec

Help jouw
patiénten weer
actief leven na een
stomaoperatie

Als stomaverpleegkundige weet je
hoe belangrijk goede begeleiding is
tijdens het herstel. Ons me+ Start
programma is speciaal ontwikkeld
voor stomadragers om hen te
ondersteunen in het eerste jaar na de
operatie. Van praktische tips, handige
oefenvideo's tot mentale steun -
samen maken we herstel mogelijk.

Wil je weten hoe dit programma jouw patiénten ‘ \
kan helpen? Neem gerust contact met ons op

voor meer informatie of maak een afspraak.

Scan de QR-code, bel naar 0800 - 330 0010

of stuur een e-mail naar
info.convatec@convatec.com.
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WORKSHOPS

De High Output stoma: De do’s en don’ts mbt voeding en medicatie
Hester Wierda, dietist expertisecentrum Darmfalen Radboud UMC

In deze workshop neemt Hester Wierda je mee in de wereld van high output

‘ stoma's. Je leert de ins en outs van voeding en medicatiebeheer voor patiénten
met een high output stoma. Hester zal haar uitgebreide kennis en praktische tips
delen, waardoor je beter in staat zult zijn om jouw patiénten optimale zorg te ‘
bieden.
Wat kun je verwachten?

o Voeding: Ontdek welke voedingsstrategieén effectief zijn voor het beheersen
van een high output stoma en welke voedingsmiddelen je beter kunt
vermijden.

o Medicatie: Leer welke medicatie geschikt is en hoe je deze het beste kunt
toedienen om complicaties te voorkomen.

o Praktische tips: Krijg handvatten en adviezen die je direct kunt toepassen in je
dagelijkse praktijk.

Double barrel wet colostomy een uitdaging?
Valerie de Bruin, Amsterdam UMC 4

Tijdens deze workshop nemen we je mee in onze ervaringen met de verzorging
van deze unieke stoma'’s. Je krijgt algemene informatie en kernmerken van de
Double Barrel stoma’s en wat de voorwaarden hiervoor zijn.

We lichten toe hoe we de patiént voorlichten over het verschil van één of twee
stoma’s. De materiaalkeuze is beperkt, hoe begeleiden we de patiént in het kiezen
van het passende stomamateriaal? Wat komt er allemaal kijken bij de verzorging
postoperatief en in de thuissituatie? Tijdens deze Workshop zullen we onze
ervaringen hierover toelichten. We sluiten af met een casusbespreking.
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de é'erste dag )

Ontdek de steeds bredere keuze
in CeraPlus®-producten*

op onze stand ‘. ~)

Lees voor gebruik de bijsluiter voor informatie over beoogd doel, contra-
indicaties, waarschuwingen, voorzorgsmaatregelen en de gebruiksaanwijzing.

Hollister en logo, CeraPlus en ‘Gezonde huid. Optimaal resultaat.” zijn c € ( : ®
handelsmerken van Hollister Incorporated. www.hollister.nl e ra U S
© 2024 Hollster Incorporated. o

*CeraPlus®-huidplakken bevatten de Remois-technologie van Alcare Co.,Ltd.. Remois stomazorgprod ucten

e . Hollister stomazorg
a H()]] lhtel Gezonde huid. Optimaal resultaat.
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WORKSHOPS

Transitie kinderchirurgie naar volwassen chirurgie
Kim van der Maas, Stomaconsulent Radboud UMC
Mariétte van de Vorle, VS kinderchirurgie Amalia Kinderziekenhuis

Als verpleegkunig specialist (VS) ben je het vaste aanspreekpunt (case manager)

‘ en behandelaar van kinderen met een (aangeboren ) colorectale aandoening. En
omdat deze kinderen over het algemeen direct na de geboorte een onverwachte
diagnose krijgen maak je vaak al kennis met ouders en kind in de eerste dagen n‘
de geboorte. In het Radboudumc is een multidisciplinair team bij deze kinderen
betrokken en afhankelijk van de ernst van de aandoening en behoefte van de
ouders en kind worden de verschillende zorgprofessionals ingeschakeld. Tijdens
het zorgpad begeleid de VS ouders en kinderen in het omgaan met hun
aandoening en alle medische en praktische uitdagingen. Tussen de 16 - 18 jaar
worden de patiénten overgedragen aan het team voor volwassen patiénten en
wordt de zorg overgedragen naar de volwassen chirurg en de gespecialiseerd
verpleegkundige van de chirurgie. Belangrijke taak is de ouders en kinderen voor
te bereiden om deze stap in hun leven naar volwassenheid en zelfstandigheid. In
de workshop zullen we de transitie van de kinderchirurgie naar de volwassen
chirurgie nader toelichten.

visvn




Gezonde huid - Lekker in je vel

Zo compleet heb je het
TRE®-assortiment nog nooit gezien.
Kom het ontdekken op onze stand.

Lees voor gebruik de bijsluiter voor informatie over
beoogd doel, contra-indicaties, waarschuwingen,
voorzorgsmaatregelen en de gebruiksaanwijzing.
Niet alle producten hebben een CE-markering.

Dansac en logo en TRE zijn handelsmerken van
Dansac A/S.

s CE dansac @
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Samen voor de
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Zorg verlenen begint met aandacht. Aandacht voor

de stoma- of pouchdrager en de mens erachter.

De impact van aandacht is opmerkelijk. Het versnelt
herstel, vermindert klachten en maakt sterker. Aandacht
doet meer dan we denken. Daarom doen wij alles voor
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Scan de QR-code

en maak kennis
met ons team.

samen zorgen sinds 1897




PRAKTISCHE INFORMATIE

Locatie:

NBC Nieuwegein
Blokhoeve 1
3438 LC Nieuwegein

Accreditatie (5 pnt.):
VSR
V&VN

Registratie:

Leden V&VN Stomaverpleegkundigen
Leden V&VN
Niet lid V&VN

Inschrijven via:
www.ExcelCS.nl/STOMA

Informatie:

E)=(CEL

Excel Congresservice
Van Rijckevorsellaan 31
5066 BR Moergestel
T.013 5440013

E. info@excelcs.nl

"STOMAZORC VAN
ZORGPAD TOT
ROUWVERWEKING"”




